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2025.02.10. - 2025.02.16.

Piritott tésztaleves (1;9)
Paradicsomos kaposzta (1)
Fasirt golyd (1;6)

Tojasleves (1;3)
Sajtos csirkecombfilé (7)
Z6ldséges bulgur (1)

Brokkolikrémleves (1;7)
Levesgyongy (1;3;7)
Hentes sertéstokany (1;6;10;12)

Daragaluska leves (1;3;9)
Z6ldborsofézelék (1;7)
Fott virsli

Sertés gulyasleves (1;3;9;12)
Félbarna kenyér (1)
Gofri (1;3;6)

Félbarna kenyér (1) Alma FGtt tészta (1) Félbarna kenyér (1) Csokoladé ontet (1;7)
EN:903  75:48,2 Tz5:6,5 FH:27,3 EN:732  25:27,5 Tz5:6,2 FH:36,0 | EN:877 Z75:40,4 7TZ5:13,3 FH:34,2 | EN:596 Z75:28,8 TZ5:9,5 FH:26,3 EN:1184 75:53,3 Tz5:17,8 FH:37,0

SZH:86,2 CK:15,2 SO:3,7

SZH:82,0 CK:12,4 SO:2,3

SZH:93,8 CK:6,6 S0:2,6

SZH:56,9 CK:8,8 S0:2,9

SZH:133,6 CK:58,3 S0:2,2

Az étlap valtoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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