
Kertész leves (1)
Vadas pulykaragu (1;7;10)

Főtt tészta (1)
Alma Bölcsőde-Óvoda

Karfiolleves  (1;12)
Paradicsommártás (1;9)

Húsgombóc (3;12)
Tört burgonya 1/2

Bakonyi betyárleves (1;3;7;9)
Tejben dara (1;7)

Fahéj szórat
Mandarin

Erőleves
Levesbetét tészta (1)

Kelkáposzta főzelék (1;12)
Sertés pörkölt
Túró rudi (6;7)

13. hét   2024.03.25. - 2024.03.31.
.  KÖZÉPISKOLA

EN:789 ZS:27,9
SZH:98,9

TZS:6,3
CK:10,1

FH:32,7
SO:2,4

EN:557 ZS:13,7 TZS:5,3 FH:25,0
CK:17,3SZH:80,6 SO:2,4

EN:813 ZS:24,5 TZS:6,7 FH:29,2
CK:48,3SZH:116,2 SO:1,1

EN:583 ZS:24,8 TZS:8,4 FH:34,0
SZH:52,0 CK:14,7 SO:2,2

EN: ZS:
SZH: CK:

TZS: FH:
SO:


