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2024.01.29. - 2024.02.04.

Eréleves
Levesbetét tészta (1)
Karalabé f6zelék (1;7)

Csirkeporkolt

Mizliszelet (1;5;6;7;8;11;12)

Rantott leves (1)
Piritott kenyérkocka
(1,5;6;7;8;11;13)
Hentes sertéstokany (1;7;10)
Parolt rizs

Zoldségleves (1;9)
Milanaoi spagetti (1;6)
Trappista sajt (7)

Zellerkrémleves (1;7;9)
Levesbetét tészta (1)
Paprikas burgonya virslivel
Mongol saldta (10)

Fejtett bableves (1;9)
Tejben dara (1;7)
Kakad szdrat
teljes ki6rlés(i kenyér (ebédhez)
(1)

Mandarin

EN:557  75:26,4 TZ5:6,8 FH:28,4
SZH:47,0 CK:15,6 SO:3,0

EN:874  75:33,7 Tz5:8,3 FH:32,4
SZH:107,9CK:2,7  SO:2,6

EN:878 7S:29,4 TZS:9,4 FH:38,3
SZH:113,2 CK:10,3 SO:2,3

EN:780 7S5:38,6 TZS:9,8 FH:23,8

SZH:75,8 CK:3,8 S0:4,4

EN:732 7564  Tz5:1,4 FH:25,1

SZH:139,2 CK:44,8 SO:1,7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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