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Tartalomjegyzék

Olcsén elérhet6 anyagokkal (pl.
papir) is takarékosan kell banni. A
tartalomjegyzék egy oldalra is
elfér. Egy oldallal kevesebb
nyomdai koltség és
forrasfelhaszndlas is az el6nyok
sorat gyarapitja.

10 Ismerkedés
a kémiaval

Ugyancsak a vegyipar
Ujrahasznositasat is.

oldja meg a

hulladékok

A rendszerszemlélet séril, mert a
hulladékfeldolgozasnak tobb
modszere is ismert és haszndlatos.
Az egyik ilyen mddszer a
komposztalas.

A hulladékkezelésben legfontosabb a megeldzés,
azaz arra kell térekedni, hogy minél kevesebb
hulladék keletkezzen.

Nemcsak a vegyipar tudja a hulladékot
Ujrahasznositani.
Egyik j0 példa a komposztdldas. A komposzt

értékes kincs, felhaszndlhaté a virdgdgyasok,
pazsitok, a szobanodvények viragfoldje szamara
egyarant. Javitja a talaj szerkezetét, noveli
légateresztd és vizfelszivo képességét,
megakadalyozza a talajerdéziot, és csokkenti a
mesterséges talajjavitd szerek alkalmazasat.
Tovabba, a komposztalas altal csokken a lerakott
hulladék mennyisége, igy csokkentheté a

hulladékgyljtés és - kezelés 4&ltal okozott
kornyezetkarositas mértéke is. Tehat a
komposztalassal nem csak kozvetlen

kornyezetiinknek de Bolygdnknak is hasznara
lehetiink. A haztartasi hulladék mennyisége
jelent6sen csokken. A talaj minGségét a
komposzt nagyon jol javitja. Fokozza a talaj
biolégiai aktivitasat. A humusz a novények
szadmdra potolhatatlan tapanyagforrds, amely




lekotott formdban van jelen, igy a novények
folyamatosan tudjak felvenni azt. Ez az Oriasi
el6nyik a mdtragyakkal szemben, amelyek csak
addig elérhet6ek a ndvények szdmara, ameddig
egy kiadds es6 be nem mossa Sket a talaj
mélyebb rétegeibe.

15 Mindennapi

Gyujts meg a gazt, és az ég6 gaztlizhelyre tégy fel egy

Nem hivja fel a viztakarékossagra a

Miutdn a kisérletet befejeztétek ne 6ntsétek ki a

anyagaink fazék hideg vizet! figyelmet. vizet. A kih(lt vizzel 06ntozhetitek pl. az
osztalyteremben lévé novényeket.
16 és 26 A tiizel6anyagok, a foldgaz vagy a varosi gaz, [...] égése | Nem hivja fel kell6képpen a | A globdlis felmelegedés a felszin kozeli

a kérnyezetet melegiti.

A héer6mivekben, az iparban, a haztartasokban a
tlzel6anyagok elégetésekor szén-dioxid keletkezik. Az
energiatermelés rohamos novekedése miatt a légkor
szénd-dioxid tartalma az elmult szdaz év alatt
mérhetéen megn6itt.

globalis felmelegedés és a vele jard
klimavaltozas problémajara és
kovetkezményeire a figyelmet.

légrétegek és az ocednok atlaghémérsékletének
emelkedése az elmult évtizedekben, és annak
el6re jelzett folytatédasa. A Fold felszini
levegbjének globalis atlagh6mérséklete 0,7-0,8
%C-kal emelkedett az utdbbi szaz évben, 2005-ig
bezardlag. Az  Eghajlatvaltozasi Kormanykozi
Testllet (IPCC) szerint a XX. szdzad kozepe 6ta
megfigyelt globalis atlaghémérséklet emelkedés
nagy része az emberi tevékenység altal (pl.
autogyartas) megnovekedett koncentracioju
lveghazhatasu gdzoknak tudhaté be az
liveghazhatas mechanizmusan keresztil.

Ha a globalis felmelegedés ezzel a sebességgel
folytatédik, a kihalas fenyegethet benniinket.
Végil is mi fog pontosan torténni, amint a Fold
felmelegszik? ime az ismerteté fokrol fokra.

1°C noévekedés: A jégmentes tenger tobb hét
nyel el, és gyorsitja a globdlis felmelegedést; a
vilag felszinének egyharmadardl eltlinik az
édesviz, az alacsonyan fekvé partvidékek viz ald
kerilnek.

2°C novekedés: Az emberre nézve
elviselhetetlen héhullamok, erd6k tlizvészben
pusztulnak, az elgyotort novények elkezdenek
szén-dioxidot  kibocsatani, ahelyett, hogy
elnyelnék, a fajok egyharmada kihaldssal néz
szembe.

3°C novekedés: A noévényekbdl és a talajbdl

kibocsatott szén tovabb gyorsitja a
felmelegedést. Az  Amazonas  esGerdeje
kipusztul, a partmenti varosokat szuper
hurrikdanok sujtjak, Afrika éhezik. Mig a




szarazfold ég, a tengerszint tovdbb emelkedik.
Még a legoptimistabb szamitas szerint s,
eddigre a sarkkori jégtakaré 80%-a elolvad, és a
maradék is hamarosan koveti.

4 °C melegedés: A permafrost (allandéan fagyott
teriletek) terjed6 olvaddsa a  globdlis
felmelegedéstmegallithatatlannd teszi; Anglia
nagy részét a sulyos arviz lakhatatlanna tette, a
mediterrdn régid elnéptelenedik. Az egyik
legveszélyesebb visszacsatolds most kapcsol be —
a permafrost megallithatatlan olvaddsa. A
tuddésok ugy gondoljdk, hogy legalabb 500
millidrd tonna szén var kiszabadulasra a sarkkori
jégben, bar még egyikiik se szamolta ki, hogy ez
mennyivel jarul hozza a globalis
felmelegedéshez.
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A z6ld novények kilonleges sajatossaga, hogy a légkor
szén-dioxidjabdl és a talajbdl felvett vizb8l a napfény
energiajanak hatasara cukrot (sz6l6cukrot) ,,gyartanak”
mikdézben oxigén valik szabaddd. Ez a folyamat a
fotoszintézis.

Tartalmi kiegészités azért indokolt,
mert nem emliti a szerz6 az
Gserd6k/erd6k fontos szerepét.

A vilag datlagdban az 6sszes erd6k tobb mint
egyharmada Gserdd, ami olyan erdd, ahol az
emberi tevékenységnek nincs egyértelmden
l[athatd nyoma, és az okoldgiai folyamatok
nincsenek jelentds mértékben megzavarva.
Minden évben hatmillié hektarnyi Gserdd veszik
el az erdGirtasnak, a szelektiv favagasnak és mas
emberi maodositd beavatkozasnak
kdszonhetSen.

A tropusi es6erdbket szokas a Fold tudejének is
nevezni, ugyanis dus lombu, nagy kiterjedésd,
orokzold erdei hatalmas mennyiség(i CO,-t
nyelnek el és tarolnak a biomasszajukban,
ugyanakkor oxigént termelnek, ami az ember
életben maradasahoz feltétlenil sziikséges.
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Tungsram fotd

Elavult, pazarld technikakat
népszerdsit.

Energiatakarékos vilagitotesteket hasznaljunk a
hagyomanyos izzdkkal ellentétben.

A megszokott villanykortéket azért kell levaltani,
mert a bennik felhasznalt energianak csak 5
szazalékabdl lesz fény, a tdbbit hé formajaban
adjak le, jelentésen novelve az Okologiai
ldabnyomot, ezért energiatakarékos égbkre kell




Gket cserélni.

Napjainkban egyre tébben hasznalnak
haztartasaikban energiatakarékos vilagitotestet.
-A  kompakt égbk migrént okozhatnak, a
fényérzékeny  embereknél novelhetik a
bérkititések gyakorisagat, valamint a torott
izzdbol kiszabadulo higany karos
kovetkezményeirdl beszélnek.

-A LED vilagitotestek a legtakarékosabbak és
élettartamuk a 20 évet is elérheti. A LED
gyartasahoz hasznalt ritkafoldfémek igen
korlatozott mértékben allnak rendelkezésre.
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A pontosan bedllitott autdmotorok kipufogdgaza
kevesebb szén-monoxidot és elégetlen szénhidrogént
tartalmaz.

Nem kozvetit kellé
rendszerszemléletet.

Az auté és az autdgyartas nagyban hozzajarul a
karos anyagok leveg6be jutdasahoz, végs6 soron
a klimavaltozas okozta tarsadalmi és kornyezeti
problémakhoz. A jov6t a villamos és mas
megujuld energiaval meghajtott autdk, valamint
az életvitellink moddositasa (kevesebb autdzas)
jelentik.
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A Fold felszinének tobb mint kétharmadat tengerek
boritjak... A teljes foldi vizkészletbdl az édesviz, a tavak,
folydk vize csak 1%.

Nem kell6képpen nyomatékositja
az édesvizkészlet megdbrzésének
fontossagat.

Napjainkban a vildg szdmos orszagaban, mivel
nincs kielégité mennyiségl édesviz a tarsadalom
egyes csoportjai vagy egésze szamara,
édesvizsz(ikosség és ebbdl adddd konfliktusok
alakulnak ki.

A Fold vizkészlete jelenleg korilbeltl 1 milliard
km3-re tehet6. Ennek alig 3%-a édesviz.
Bolygdnk édesvizkészletének kétharmada
fagyott dllapotban, mig egyharmada (10,665
millio km3) a felszin alatti rezervoarokban, a
talajpan, a folydkban, a tavakban, a
mocsarakban, illetve a légkérben és az
él6lényekben van jelen. Az el6bbi adja a Fold
édesvizkészletének a kotott, mig az utdbbi a
hozzéférhet6 részét.

35.
8/3. abra

Az dsvanyvizek Osszetétele, ize eltérd (foto)

Nem kozvetit kell6
rendszerszemléletet:

Indirekt hatds a mlanyag palackok
nagy szama, a Vviz tengelyen
szdllitasa, ennek legitimalasa
fogyasztdsi szokdsainkban.

Fogyassz csapvizet! Ha id6énként asvanyvizet
vasarolsz, keresd a visszavalthatd palackokat. Ha
nem talalhato visszavalthaté mlanyag vagy lveg
palack, akkor a vékony fali, konnyen
O0sszenyomhatéd mi(ianyagot vdlaszd. Egyfeldl
kevesebb anyagot hasznaltak  fel az
elkészitéséhez, masfel6l a szelektivgydjtést,




Ujrahasznositast konnyiti.
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A novényvédas szerek, mitragyak, rovarirtd szerek...

Nem hivja fel kell6 nyomatékkal a
figyelmet a vegyszerek karos
hatasira.

A vegyszerek fokozott hasznalata karos hatast
gyakorolnak az emberre, az allat- és a
novényvilagra. A mez6gazdasagban hasznalt
mtragya szikesiti, végsé soron elsivatagositja,
terméketlenné teszi a foldet. A vegyszerek
hasznalata az emberekre is veszéllyel van, hiszen
a vegyszerekkel kezelt zoldségek, husok
maradvanyai azok elfogyasztasat kovetGen
hatast gyakorolnak az emberi szervezetre is.
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A viz desztilldldsahoz hasonlé elven alapul a ké&olaj
leparlasa. A kdolaj, amely az egyik legfontosabb
energiahordozd, kilénb6z6 folyadékokat tartalmaz.

Az olajhasznalat  legitimitasat

erésiti.

A viz desztillalasdhoz hasonld elven alapul a
kdolaj leparldsa. A kéolaj, amely még mindig az
egyik legfontosabb energiahordozé, kiilonbdz6
folyadékokat tartalmaz.

A kitermelhet6 k&olaj mennyisége véges, a
keletkezése évmillidkban mérhetd, tehat nem
pétlédik olyan sebességgel, ahogy hasznaljuk. Es
amint egyre kevesebb van, a kitermelése dragul.
Ekozben a vildggazdasag novekszik, tehat
emelkedik az olajigénye. A két jelenség
egylttesen eredményezi azt a jov6ben varhato
hatast, amelyet egyre tébbet emlegetnek: peak-
oil (olajcsucs). Az a pillanat, amikortél a Fold
olajtermelése mar nem noévekszik tovabb, sét,
csokkenésbe kezd, mikdzben az ara olyannyira
megnd, hogy a hatdsara drasztikusan atalakul a
vildggazdasdg szerkezete, és vele egyitt a
mindennapi életformank.

46.
11/1. 4bra

A permetszereket csak az
hasznalhatjuk

el6irt toménységben

kell6en széles
kemikalidk
elfogadd

Nem  kozvetit
latokort, a
hasznalatanak
magatartasat erGsiti.

Novényt termeszteni mérgezs6 vegyszerek nélkiil
is lehet.

A biogazdalkodas (mas néven:
Okogazdalkodas, organikus gazdalkodas)
olyan gazdalkodasi forma, mely szerves
trdgydzason, bioldgiai novényvédelmen és
természetes bioldgiai ciklusokonalapul,

a szintetikus mdtragya és

(szintetikus) névényvédds szerek mellGzésével,
példaul

baktériumalapu biotragydk hasznalatdval.
Tevékenységek alatt itt erd6-, mez6-,
tdjgazdalkodast, vidékfejlesztést és
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élelmiszertermelést értiink.

A biogazdalkodas elénye
a mikroelemekben, vitaminokban gazdag, kevés
karos anyagot tartalmazdé biotermék. Mig a
szokvanyos gazddlkoddsban a karokozok elleni
védelem érdekében rovardlé- és gyomirtd
szereket hasznalnak, addig a biogazdalkodasban
a megel6zésé a fGszerep. Ezért példaul nem
szabad olyan novényeket egy teriiletre, egymas
utan Ultetni, melyeket azonos karokozdk
pusztitanak. NoOvényvéd6 szerek kozil csak
olyanokat hasznalnak, melyek karos
szermaradékot  egyaltaldn nem  hagynak.
Hozamfokozasra hormonok, antibiotikumok nem
hasznalhatdak fel, valamint nem
termesztenek génmaddositott ndvényeket.

58 Atomok és
elemek

A XX. szazaddal az emberiség életében Uj korszak
kezd6dott. Megépilt az els6  atomreaktor,
felrobbantottak az els6 atombombat, atommeghajtasu
hajok szelik az dceant, a régdéta megszokott
héer6muvek mellett atomerémiivek szolgaltatjak az
energiat.

Pozitiv szinben tinteti fel az egyik
legveszélyesebb potencialt
hordozé emberi tevékenységet:
legitimalja a jelenlegi atomenergia
haszndlatot.

Az atomenergia elallitasakor nagy mennyiségl
Uj mérgez6 anyag keletkezik, ami képes arra,
hogy tobbszérdsen eltiintessen mindenféle
életet a Foldrél. A "ledllithatatlan kohdban"
keletkezdé energia pedig hatalmas terilleteket
képes beteriteni ezzel a mérgez6 anyaggal egy
esetleges baleset soran.

A nagy aktivitasi anyagokon kiv(l oriasi
mennyiségli kevésbé mérgezd (kozepes és kis
aktivitasu) anyag is keletkezik végtermékként,
amit hosszu ideig a kérnyezettdl teljesen elzarva
kell tartani. Ennek a mérgezd anyagnak a
hatasaként nagy tavolsagokban is létrejohetnek
sugarbetegségek, rakos daganatok, genetikai
elvaltozasok. Ez a mérgez6 anyag, a sugarzas
pedig csak kiilonleges mUiszerekkel észlelhetetd.
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17/1. dbra Amint a légkornek, Ugy az elektronburoknak
sincs éles (repll6gépet dbrazold fotod képaldirdsa)

Indirekt hatds: repiilégép, mint
nagyfogyasztasu és
koérnyezetszennyez6 utazasi eszkoz

A replilés mennyire szennyezi a leveg6t?

Areplilés mara mindennapossa valt, amihez
hozzajarul a fapados jaratok megjelenése is.
Tudnunk kell azonban, hogy egy repiléut soran
akar tizszer annyi is lehet a rank jutd szén-dioxid
kibocsatas, mintha vonattal tennénk meg
ugyanazt az utat. A gépek a legtdbb
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lizemanyagot a nagyon rovid (példaul orszagon
beliili) illetve a nagyon hosszu (tengerentuli)
utaknal hasznaljak fel. A szén-dioxid mellett a
kerozin égésekor nitrogén-oxidok is képz&dnek,
amelyek 6zon-kdrositd hatdsuak.

A kondenzcsiknak van hatdsa a kérnyezetre?

A repllék altal huzott kondenzcsik azért jon
létre, mert a kerozin égésekor a hideg leveg6be
kertl6 vizg6z kondenzalddik. A fehér csik par
percig vagy akdr oérakig is a leveg6ben maradhat,
néha valddi felhé képzédik beldle. Ezek a Nap
sugarait visszaverve nappal hitik a légkort, de
éjjel visszatartjak a hésugarakat, igy flt6é hatasuk
van. Ezt latszik igazolni a megfigyelés, hogy a
2001. szeptember 11. utan bevezetett harom
napos repllési tilalom kovetkeztében a
kondenzcsikok  hidnya miatt az USA-ban
jelent6sen megnovekedett a napi héingas.
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Kémiai reakciok

A szintelenit6-, fehérit6-, és fertGtlenitGszerek, a
hajszékit6 anyagok (hidorgén-peoxid) is oxidalo
hatasukkal roncsoljdk a festéket, a szennyezést,

pusztitjdk a baktériumot. A haztartasban kiilonb6z6
markanevd fehérit6- és fertStlenitGszereket
hasznalunk.

Fogyasztasra 0sztonoz, a kdrnyezet
terhelG aktivitast szorgalmaz. Sériil

a rendszerszemlélet, mert nem
emliti a kornyezetbarat
modszereket.

A legegyszer(ibb, kornyeztet legkevésbé terhel6
és legolcsobb szerek kimaradnak a reklamokbal,
mert nincs bennik nagy Uzlet (mosdszdda,
szdda-bikarbona, citromsav, ecet, glicerin, tiszta
alkohol, bérax). Ezek a mai haztartasokban is
sikerrel alkalmazhatdk.
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A szappan, a kiilonbdz6 mos6- és mosogatdszerek
zsiroldd, tisztité hatdsat minden nap tapasztaljuk.
Ismert tisztitdszer a szdda, a trisd, a hypo, amelyek
sikos tapintasu, kéznapi nyelven lagos anyagok. Ruha-
és fémtisztitdsra még manapsag is gyakran hasznaljuk
az ammonia oldatat, a szalmidkszeszt.

A rendszerszemlélet sériil. Nem
tesz kiilonbséget a koérnyezetre
artalmas  vegyszerek és a
kornyezetbarat anyagok kozott.

A legegyszer(ibb, kornyeztet legkevésbé terhel6
és legolcsobb szerek kimaradnak a reklamokbdl,
mert nincs bennik nagy Uzlet (mosdszdda,
szdda-bikarbona, citromsav, ecet, glicerin, tiszta
alkohol, bérax). Ezek a mai haztartasokban is
sikerrel alkalmazhatoék.
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